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  Anden-Aspirin gegen 
Schmerzen und Müdigkeit 

 Coca-Blätter: werden in 
Anden noch heute gegen 
Schmerzen, Müdigkeit und 
Höhenkrankheit eingesetzt. 
Als Doping-Mittel sollen 
schon die Laufboten der 
Inka, die in dem Riesenreich 
für den Austausch von 
Nachrichten zuständig 
waren, Coca gekaut haben.  



  „Doping mit Kokain sei 
allerdings eher selten. Die 
WADA (World Anti-Doping 
Agency) hat zwischen 2003 
und 2005 bei über 300.000 
Kontrollen 208 Fälle von 
Kokainmissbrauch 
festgestellt.“ (Doping-Experte 
Wilhelm Schänzer- Direktor 
des Instituts für Biochemie der 
Deutschen Sporthochschule in 
Köln) 




